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Задачи: 

Совершенствовать работу  

  по физкультурно-оздоровительному  

  направлению;  

 

Приобщение родителей  

   к здоровому образу жизни,   

   установление партнёрских  

   отношений с семьями  

   воспитанников; 

 

Включение родителей  

   в совместную  

   деятельность. 



Информационные стенды. Педагогические папки. Фотовыставки. 



Групповые родительские собрания 

 

Консультации 

 

Индивидуальные беседы 

 

Анкетирование 

 

Блиц – опрос 

 

Семинар – практикум 

 

Круглый стол 

 

Благодарность родителям 

 

Ящик доверия  

             (вопросы родителей) 

 

 

 

 Дискуссии 



Совместная деятельность по оснащению физкультурного уголка 



Физическое развитие детей в детском саду 

тесно связаны с родителями 

 и зависят от них.  

А так как большая часть жизни ребёнка 

проходит в семье, развитие ребёнка тесно 

связано с образом жизни семьи,  

и родители должны заботиться  

о правильном физическом развитии ребёнка, 

занимаясь регулярно физкультурой, 

приобщаясь к здоровому образу жизни. 




