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Взаимодействие  

с родителями по вопросам 

физкультурно-оздоровительной 

работы в средней группе №14 

Гончарук Олеся Алексеевна 

Гусак Надежда Викторовна 
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Родительское собрание 
«О здоровье ребенка  всерьёз»  
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 В начале нашей встречи мы познакомили  
родителей с приоритетными направлениями 
деятельности группы по реализации рабочей  
программы. 

Физкультурно-оздоровительное 
направление представлено системой 
оздоровительных мероприятий в группе и 
предусматривает, полноценное физическое 
развитие, различную двигательную 
деятельность и привитие стойкого интереса 
к самостоятельным занятиям физическими 
упражнениями.  
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Физкультурно-оздоровительная  работа  
представлена родителям в презентации  

«О здоровье ребенка всерьез». 
Родители познакомились с оснащением 

спортивного центра в группе,  
спортивного зала ДОУ 
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Организацией двигательной  
активности  на прогулке и в группе 
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НОД 
Физическое развитие 
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Организация закаливания в группе  
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Массаж ступней ног 
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Родителям для просмотра были предложены 
видеоролики «Эти веселые пальчики!», 

«Веселый шарик СУ-Джок», «Дышим 
правильно!» 
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В группе  организованна выставка 
демонстрационного материала, 

познавательной литературы, 
дидактических игр  по физическому и 

валеологическому развитию 
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Родители Сергея Х. поделились опытом 
проведения физкультурно-

оздоровительной работы дома 
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На следующем этапе нашей встречи 
родителям было предложено  заполнить 
анкету с целью планирования дальнейшей 

работы  
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Работа коллектива группы,  
по физкультурно-оздоровительному 

направлению,   родителями была признана 
удовлетворительно. 

Высказаны предложения продолжать 
работу, а так же использовать такой вид  

закаливания, как  ходьба по влажной солевой 
дорожке. 
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По окончанию встречи родителям были 

предложены буклеты 
«Здоровый образ жизни в детском саду!» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Спасибо за внимание! 


