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Спортивная семья-  здоровый ребенок 



ФОРМЫ РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ  
ПО ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ ДОШКОЛЬНИКОВ 

 
 

1.Диагностические( анкетирование, беседы, 
интервьюирование…) 
2.Информационные(ширмы, баннеры, выставки, 
стенды, фотоотчеты…) 
3.Досуговые (праздники, досуги, мастер-классы…) 
4.Познавательные (семейные проекты, альбомы-
копилки, тренинги, круглый стол,род.собрания …) 
5.И т .д 

 
 
 
 

. 



Оформление стенда в холле детского сада 
 детскими фото и рисунками  

«Я хочу стать чемпионом» 
     Способствует: 

Созданию интереса к физической культуре; 
Реализации себя в двигательной деятельности; 
Проявлению самостоятельности, инициативы и др.качеств личности; 
Проявлению желания заниматься физкультурой и спортом, и т.д. 

 
 
 
 

. 



. 
Разгадывание кроссвордов 

 и ребусов всей семьей 
Способствуют: 
Расширению знаний и представлений детей о видах спорта, 
 различению их по сезону, инвентарю, месту проведения ; 
Знакомству со спортивной экипировкой, оборудованием и 
инвентарем, которые используются в разных видах спорта; 



. Информационные формы работы 

Тематичесая 

выставка 



. Создание предметно-развивающей среды 



Познавательные формы работы  
 

. 

Папа Саши 

 проводит КРУГЛЫЙ СТОЛ 

с детьми о символах олимпиады 



. Мастер-классы от родителей 

Мастер-класс по прыжкам на 

скакалке проводит мама Клима 



. Мастер-классы от родителей 

Мастер-класс по футболу 

проводит папа Глеба 



Мастер-классы от родителей . 

Мастер-класс по танцам 

проводит сестра Даши 



Мастер-классы от родителей . 

Мастер-класс  

по  хореографии  



КОНКУРС ФОТО И ВИДЕОРЕКЛАМЫ 
 ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

. 

Мастер-класс  

спортивной тренировки 

на комплексе  



КОНКУРС ФОТО И ВИДЕОРЕКЛАМЫ 
 ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

. 

Мастер-класс  

силовой тренировки 



КОНКУРС ФОТО И ВИДЕОРЕКЛАМЫ 
 ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

. 

 

 Футбольная команда Клима Горбунова 

Мастер-класс  

спортивных игр на природе 



КОНКУРС ФОТО И ВИДЕОРЕКЛАМЫ 
 ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

. 

Мастер-класс  

по ритмической гимнастике 



КОНКУРС ФОТО И ВИДЕОРЕКЛАМЫ 
 ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

. 

Мастер-класс  

по обучению боксу 



КОНКУРС ФОТО И ВИДЕОРЕКЛАМЫ 
 ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

. 

Мастер-класс  

открытой тренировки 

на свежем воздухе 



ФОТОВЫСТАВКА . 

Мастер-класс  

по  хореографии  



. Заслуженные награды 



. Заслуженные награды 

http://mdou88kms.ucoz.ru/cemenova/novosti_o_podgotovke_k_olimpiade_sochi2014.docx


. БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!!! 



. 

Если хочешь быть здоров - позабудь про докторов! 
Ты возьми гантели в руки - не считай, что это муки! 

А побольше закаляйся, смейся, спортом занимайся! 
Научись болеть за спорт - будь здоровым целый год! 

Ты упорно закаляйся, физкультурой занимайся –  
и не будешь ты болеть!!! 

Станешь сильным - как медведь!!! 
 
 



. Спасибо за внимание! 
 


