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Расписание занятий  

групп компенсирующей направленности для детей с интеллектуальными нарушениями  

(умственной отсталостью) 

на 2023 -2024 учебный год  

1 корпус 

разно- 

возрастная 

 группа 

3-8лет 

/07/ 

 

музыкальный 

руководитель  

 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыкальное) 

9.00-9.15 

музыкальный 

руководитель 

 

Познавательное 

развитие 
(ознаком. с окр.) 

9.25 – 9.45 

дефектолог  

 

 

 

Познавательное 

развитие 
(фэмп) 

9.00 – 9.15 

дефектолог 

 

 

Физическое развитие 

(физкультурное) 

9.25-9.40 

воспитатель 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыкальное) 

9.00-9.15 

музыкальный 

руководитель 

 

Трудовая деятельность 

(КГН, 

самообслуживание/ 

ХБТ, труд в природе) 

воспитатель 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.15 

        дефектолог 

 

 

 

Физическое развитие 

(физкультурное ул) 

9.30-9.45 

воспитатель 

 

Познавательное 

развитие 

(конструирование из 

строительного 

материала) 

9.00 – 9.20 

дефектолог  
Игры на сенсорное 

развитие 

воспитатель 

Чтение художественной 

литературы 

воспитатель 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка) 

16.00-16.10 

воспитатель 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(сюжетно-ролевая, 

театрализованная / игра) 

16.00-16.20 

дефектолог 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(аппликация/ 

ручной труд) 

16.00 – 16.10 

воспитатель 

 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(рисование) 

16.00-16.20 

воспитатель 

продолжит.занятия 

всего в день: 

15- 20 мин. 

35 мин. 

10-15 мин. 

40 мин. 

15-20 мин. 

35 мин. 

10-15 мин. 

40 мин. 

20  мин. 

40 мин. 

 



1 корпус 

разно- 

возрастная 

 группа 

3-8 лет 

/11/ 

 

музыкальный 

руководитель  

 

 

Познавательное 

развитие 
(ознаком. с окр.) 

9.00 – 9.20 

дефектолог  

 

 

Чтение художественной 

литературы 

воспитатель  

 

 

 

Познавательное 

развитие 
(фэмп) 

9.00 – 9.20 

дефектолог 

 

 

Игры на сенсорное 

развитие 

воспитатель 

 

 

 

 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыкальное) 

9.20-9.35 

музыкальный 

руководитель 

 

Трудовая деятельность 

(КГН, 

самообслуживание/ 

ХБТ, труд в природе) 

воспитатель 

 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.15 

        дефектолог 

 

 

Физическое развитие 

(физкультурное) 

9.30-9.45 

воспитатель 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

(конструирование из 

строительного 

материала) 

9.00 – 9.15 

дефектолог  

 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыкальное) 

9.30-9.45 

музыкальный 

руководитель  

 

 

 

 

Физическое развитие 

(физкультурное ул) 

16.00-16.20 

воспитатель 

 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка) 

16.00-16.20 

воспитатель 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(сюжетно-ролевая, 

театрализованная / 

игра) 

16.00-16.20 

дефектолог 

 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(аппликация/ 

ручной труд) 

16.00 – 16.10 

воспитатель 

 

 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(рисование) 

16.00-16.10 

воспитатель 

продолжит.занятия 

всего в день: 

20 мин. 

40 мин. 

20  мин. 

40 мин. 

15-20 мин. 

35 мин. 

10-15 мин. 

40 мин. 

10-15  мин. 

40 мин. 

 

 

 

 



 

1 корпус 

разно- 

возрастная 

 группа 

3-8 лет 

/06/ 

 

музыкальный 

руководитель  

 

 

Познавательное 

развитие 
(ознаком. с окр.) 

9.00 – 9.20 

дефектолог  

 

 

Чтение художественной 

литературы 

воспитатель  

 

 

 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыкальное) 

9.00-9.15 

музыкальный 

руководитель 

 

Познавательное 

развитие 
(фэмп) 

9.25 – 9.40 

дефектолог 

 

Физическое развитие 

(физкультурное) 

9.30-9.45 

воспитатель 

 

 

 

Трудовая деятельность 

(КГН, 

самообслуживание/ 

ХБТ, труд в природе) 

воспитатель  

 

 

Познавательное 

развитие 

(конструирование из 

строительного 

материала) 

9.00 – 9.20 

дефектолог  

 

 

Игры на сенсорное 

развитие  

воспитатель 

 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00-9.15 

      дефектолог  

 

 

 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыкальное) 

9.50-10.05 

музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

Физическое развитие 

(физкультурное ул) 

9.30-9.50 

воспитатель 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(лепка) 

16.00-16.10 

воспитатель 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

(сюжетно-ролевая, 

театрализованная / 

игра) 

16.00-16.20 

дефектолог 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(аппликация/ 

ручной труд) 

16.00 – 16.20 

воспитатель 

 

Художественно - 

эстетическое развитие 

(рисование) 

16.00-16.10 

воспитатель 

продолжит.занятия 

всего в день: 

20 мин. 

40 мин. 

10-15  мин. 

40 мин. 

15-20 мин. 

35 мин. 

20  мин. 

40 мин. 

10-15  мин. 

40 мин. 

 


