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Расписание занятий  

групп общеразвивающей направленности   

2023 -2024 учебный год  

2 корпус 

группы       

           

дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1 группа раннего 

возраста /01/ 

Познавательное и 

речевое развитие 

(ознак. с окр. и р/р) 

9.00 – 9.10 

 

Познавательное 

развитие 

(действия с предм.)  

9.00 – 9.10 

Познавательное и 

речевое развитие 

(ознак. с окр. и р/р) 

9.00 – 9.10 

Познавательное 

развитие 

(действия с предм.)  

9.00 – 9.10 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(музыкальное)  

09.00 – 09.10  

Физическое 

развитие 

(развитие движен.)  

16.00 – 16.10  

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

16.00 – 16.10 

Физическое 

развитие 

(развитие движен.)  

16.00 – 16.10 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

16.00 – 16.10 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

16.00 – 16.10 

продолжит.занятия 

всего в день: 

10 мин. 

2 занятия/20 мин. 

10 мин. 

2 занятия/20 мин. 

10 мин. 

2 занятия/20 мин. 

10 мин. 

2 занятия/20 мин. 

10 мин. 

2 занятия/20 мин. 



 

1  младшая 

группа 

/02/ 

 

Познавательное 

развитие 

(ознак. с окр.) 

09.00 – 09.10  

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

09.30– 09.40 

 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(лепка)  

9.00 – 9.10 

 

Познавательное 

развитие 

(фэмп) 

9.00 – 9.10 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

09.20– 09.30 

 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.00 – 9.10 

 

 

Речевое развитие 

 (развитие речи) 

ЗКР 

9.00 – 9.10  

 

 

 

Физическое 

развитие 

(физкультурное) 

16.00 – 16.10 

 

Физическое 

развитие 

(физкультурное) 

16.00 – 16.10  

 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

 16.00 – 16.10 

продолжит.занятия 

всего в день: 

10 мин. 

2 занятия/20 мин. 

10 мин. 

2 занятия/20 мин. 

10 мин. 

2 занятия/20 мин. 

10 мин. 

2 занятия/20 мин. 

10 мин. 

2 занятия/20 мин. 

 

 



 

2 младшая 

группа 

 /03/ 

 

Познавательное 

развитие 

(ознаком. с окр.) 

9.00 – 9.15  

 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

9.45 -10.00  

 

 

Познавательное 

развитие 

(фэмп) 

9.00 – 9.15 

 

 

Физическое 

развитие 

(физкультурное) 

9.25 – 9.40 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(аппликация/лепка) 

9.00 -9.15 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

9.35 -9.50 

 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00 – 9.15  

 

 

Физическое 

развитие 

(физкультурное) 

9.25 – 9.40 

 

 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.00-9.15  

 

Физическое 

развитие 

(физкультурное) 

9.25 – 9.40 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

 

Познавательное/ 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(познават.-исслед./ 

конструирование из 

строительного 

материала 

 

 

 

 

продолжит.занятия 

всего в день: 

15 мин. 

2 занятия/30 мин. 

15 мин. 

2 занятия/30 мин. 

15 мин. 

2 занятия/30 мин. 

15мин. 

2 занятия/30 мин. 

15 мин. 

2 занятия/30 мин. 



 

средняя  

группа /04/ 

 

Познавательное 

развитие 

(ознаком. с окр.) 

9.00 – 9.20 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

Познавательное 

развитие 

(фэмп) 

9.00 – 9.20 

 

 

Физическое 

развитие 

(физкультурное) 

09.45-10.05 

 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(аппликация/ 

лепка) 

9.00 – 9.20  

Познавательное/ 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(познават.-исслед./ 

конструирование из 

строительного 

материала) 

 

Речевое развитие 

(развитие речи)  

9.00 – 9.20 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

(физкультурное) 

9.45-10.05 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.00 – 9.20 

 

Физическое 

развитие 

(физкультурное) 

9.45 – 10.05 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(музыкальное)  

15.50– 16.10 

 

 Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

15.50– 16.10 

 

  

продолжит.занятия 

всего в день: 

20 мин. 

2 занятия/40 мин. 

20 мин. 

2 занятия/40 мин. 

20 мин. 

2 занятия/40 мин. 

20 мин. 

2 занятия/40 мин. 

20  мин. 

2 занятия/40 мин. 



 

старшая  

группа 

/05/ 

 

Познавательное 

развитие 

(ознаком. с окр.) 

9.00 – 9.25 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

Речевое развитие 

(подг. к обуч. грам.) 

9.00 – 9.25 

 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(лепка) 

9.35 – 10.00 

 

 

Познавательное 

развитие 

(фэмп) 

9.00 – 9.25 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

9.55 – 10.20 

 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00 – 9.25 

 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(аппликация/  

ручной труд) 

9.35 – 10.00 

 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.00-9.25  

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(музыкальное)  

16.15-16.40 

 

 

Физическое 

развитие 

(физкультурное ул) 

16.00 – 16.25 

 

Познавательное 

развитие/Художест

венно-эстетическое 

развитие 

(познават.-исслед. 

/конструир. из 

строит.материала) 

16.00 – 16.25 

 

Физическое 

развитие 

(физкультурное) 

16.00 – 16.25 

 

Физическое 

развитие 

(физкультурное) 

15.50 – 15.15 

продолжит.занятия 

всего в день: 

25 мин. 

2 занятия/50мин. 

25 мин. 

3 занятия/75 мин. 

25 мин. 

3 занятия/75 мин. 

25 мин. 

3 занятия/75 мин. 

25  мин. 

2 занятия/50мин. 



 

 

 

подготовит. 

группа 

группа /10/ 

 

Познавательное 

развитие 

(ознаком. с окр.) 

9.00 – 9.30 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

10.10 – 10.40 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

(подг. к обуч.грам.) 

9.00 – 9.30 

 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(лепка) 

9.40 – 10.10 

 

Познавательное 

развитие 

(фэмп) 

9.00 – 9.30 

 

Познавательное 

развитие/Художест

венно-эстетическое 

развитие 

(познават.-исслед./ 

/конструир. из 

строит.материала) 

9.40 – 10.10 

 

 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.00 – 9.30 

 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(аппликация 

/ручной труд) 

9.40. – 10.10  

 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.00 – 9.30  

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

 

Физическое 

развитие 

(физкультурное) 

16.00 – 16.30 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

(музыкальное) 

16.00-16.30 

 

 

Физическое 

развитие 

(физкультурное ул) 

16.00-16.30 

 

Физическое 

развитие 

(физкультурное) 

16.20– 16.50 

 

продолжит.занятия 

всего в день: 

30 мин. 

2 занятия/60мин. 

30 мин. 

3занятия/90мин. 

30 мин. 

3 занятия/90 мин. 

30 мин. 

3 занятия/90 мин. 

30 мин. 

2 занятия/60мин. 

 


